JAK VYPADA AKADEMICKE KOUCOVANI?

Koucovani je rozhovor o tom, kam mirite. A protoze Vy jste unikatni, bude mit rGznou podobu i nas koucovaci rozhovor,
nejde to ,pies kopirak®. Pfesto je pro nékoho uzite¢né vidét, jaké struktury se mizeme drzet a Ze ma tim padem nase
kouCovani pevnou oporu. Nasledujici schéma Vam pomuze si udélat predstavu.
Muzete ho pouzit i ke kouCovani sama sebe.

Kam mirim a pro¢ viastné? Na ¢em mi zalezi?
Ceho chci dosdhnout a kym se chci stat?

PRIKLAD: Chci si splnit habilitaci do 3 let. Znamena
to pak vetsi jistotu v akademii, lepsi pristup ke
grantum a pozici na fakulté. Zaroven se chci
venovat i rodiné a konickdm.

Jaké terminy pro meé hraji roli? Jaké kroky vedou

k cili? Do jakych fazi Ize cestu rozdélit? ° Qg
- QMM

PRIKLAD: Termin. 3 roky ode dneska. Milniky: 1) sezenu si | 5@@ _M
pfesna kritéria pro docenturu u nas. 2) odevzdany clanek Q2 do |
2 let. 3) odvedeny projekt do 1,5 roku. 4) do 2,5 roku odevzdam
habilitacni praci. Tydné se tomuto planu budu vénovat fixne
alespon 2 hodiny v pondéli rano.

Co se potrebuji naucéit, abych zvysil Sanci 3

na uspéch?

PRIKLAD: Prace se Zotero a s Al nastroji pro akademiky

zamerenymi na psani kvalitnich ¢lanku. Disciplina, abych

na svUj cil nezapomnél a vénoval se mu kazdy tyden, tzn.

zlepSit mlj projektovy management a jeho vizualizaci.
Jaké pracovni prostredi mi pomdaha? Koho
chci mit blizko sebe? ‘

PRIKLAD: S profesory ze zahrani¢ni staze jsem malo

\ 4 r
pros trEdI v kontaktu - posilim skrze socialni site, prostuduji jejich

nové clanky pro inspiraci v architekture clanku. Svoje psani \_@
budu soustredit na prostfedi kancelare, kde mé nebudou
rusit domaci povinnosti. Nebudu v dobu psani otvirat

maily.

Kterd moje presvédcéeni brzdi mij pokrok

a/nebo pUsobi mi nepohodu? Jak s tim naloZim?
PRIKLAD: Mam pochyby, zda je moje prace dostate¢né
,akademicka.” Mam toho tolik, Ze nevim, jestli to zvladnu
dotahnout za tfi roky. Jsem Clovek, ktery si nikdy zadny
pozitivni navyk nevybudoval. Kdyz budu sedét u psani,
pfijdu o zdravi.
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